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Hos Brobyggerne har vi udviklet en temauge om tolerance, forståelse for

forskellighed og dialog. Her lærer eleverne at samtale om de svære emner og

lytte aktivt til hinandens synspunkter. Temaugen henvender sig til elever

mellem 5.-10. klasse og behandler områderne: Fordomme & forforståelse, sprog

der åbner og lukker, normer, demokrati & forskellighed, kommunikation samt

konflikter & løsninger. 

Brobyggerugens formål er at udfordre elevernes holdninger til racisme,

homofobi, antisemitisme, negativ social kontrol, ekstremisme etc. Og dermed at

styrke elevernes forståelse af dialog, demokrati, frihedsrettigheder og

forskellighed samt at give eleverne dialogiske kompetencer til at forebygge og

håndtere store og små konflikter i deres dagligdag. 

Vores erfaringer fra flere års samarbejde med Københavns Kommune viser, at

alle typer af skoler har udfordringer med tolerance, forståelse og dialog. 

Der er tale om små og store skoler, folkeskoler, privatskoler og friskoler, skoler

med meget blandet herkomst og skoler udelukkende bestående af etnisk danske

elever samt skoler i områder med høj og lav medianindkomst, der alle har

efterspurgt Brobyggernes kompetencer. 

BROBYGGERUGEN



Hvordan forløber en Brobyggeruge? 

Brobyggerugen indeholder klasseundervisning med praktiske øvelser, oplæg fra

Brobyggernes fortællerkorps, interaktivt teater samt Brobyggerspil med

Dialogsodavand. Mens Brobyggerne planlægger og faciliterer de forskellige

oplæg (de grønne felter) i Brobyggerugen, er det lærernes opgave at varetage

undervisningen baseret på vores undervisningsmateriale. 

Vi ved, at de fleste skolelærere har en travl hverdag. Derfor har vi udviklet et

undervisningsmateriale, der er nemt at gå til. Formålet er, at lærerne hurtigt kan

sætte sig ind i de forskellige emner og få inspiration til undervisning og øvelser.

Vi har også erfaring med, hvordan en Brobyggeruge kan struktureres, så det

giver bedst mening for både lærere og elever. Flere skoler har med god erfaring

blandet klasserne på tværs i nogle moduler. Lærerhæftet består af seks

forskellige emner og indeholder 24 praktiske øvelser. Før temaugen præsenteres

lærerteamet for undervisningsmateriale og Brobyggerspil, så de er klædt på til at

undervise under Brobyggerugen. Efter Brobyggerugen kan

undervisningsmaterialet samt Brobyggerspillet 

anvendes igen og igen. 

Skema med eksempel på en Brobyggeruge

Metoden er udviklet med midler fra Trygfonden og Folketinget, og afprøvet på mere end 1100 elever. 

https://brobyggerne.dk/wp-content/uploads/2024/09/Dialogkorps-2024.pdf
http://www.creactor.dk/forumteater/
https://brobygger.sharepoint.com/sites/Brobyggerne-CenterforDialogkaffe/Delte%20dokumenter/Projekter/Igangv%C3%A6rende%20projekter/Brobyggerugen%20-%20UNDERVISNINGSMATERIALET/Brobyggerugen%20Undervisningsmateriale.pdf


— Lærer, 2021

Undervisningsmateriale
Materialet består af en lettilgængelig

undervisningsmanual, som er opdelt i seks afsnit

med materiale til 1-2 modulers undervisning om

hvert tema og et stort øvelseskatalog med 25

øvelser med detaljerede vejledninger, der er lige til

at samle op og gå i gang med.  Eleverne uddannes

og trænes i seks temaer:

 Demokrati og forskelligheder1.

 Sprog der åbner og lukker2.

 Normer3.

 Fordomme og forforståelser4.

 Dialog og Kommunikation5.

 Konflikter og løsninger6.

Brobyggerspillet
Brobyggerne har i forbindelse med

projektet udviklet et samtalespil, som

indgår i temaugen. Spillet hjælper til at

sætte ord på det, vi har til fælles, og det, vi

tænker forskelligt om. 

Suverænt materiale. Nemt at

gå til og tilpasse klassen.
Det bedste har været

samarbejdet med

kollegaer, at få ny viden og

at få folk udefra til at tale

om nogle af de emner, som

kan være betændte

— Lærer, 2022



Hvis I har lyst til at høre mere om hvordan en Brobyggeruge 

kan se ud på jeres skole, er I meget velkomne 

til at kontakte os.

Vi glæder os til at høre fra jer!

BROBYGGERNE

Center for Dialogkaffe

Købmagergade 43, 1. sal

1150 København K

Email: kontakt@brobyggerne.dk

Telefon: 22 34 68 92

CVR-nr. 37747610

Efter endt forløb har elever og lærere fået:

Øget bevidsthed om det personlige ansvar, egne reaktionsmønstre og

handlemuligheder i konfliktfulde situationer.

Træning i at gå i dialog, redskaber til at sætte sig i den andens sted og

skærpet evne til at rumme forskellighed.

Kompetencer i at håndtere uenigheder og polariserende udtalelser og ideer

til at håndtere hadsk tale og ekstreme ytringer.

Nye fællesskaber på tværs af klasser og årgange. 

LYTTEKARAMEL

mailto:kontakt@brobyggerne.dk

